AG-Zeitung filr das Schuljahr
2025/2026




Liebe Schitler und Schiilerinnen,

es ist wieder soweit: Thr ditrft die AGs fir das kommende Schuljahr wahlen. Anf dew
folaenden Seiten findet ihr das Wahlangebot. Bitte wahlt drei AGs aus, die ench
interessierev, und teilt eure Wilnsche enren Klassewlehrer*inmen wmit. Eivige AGs sind selr
beliebt, sodass vicht garantiert ist, dass ihr eurem Erst- oder Zweitwumsch zugeteilt
werdet. Deshalb solltet ihr alle drei Winsche agerve wmachen wollen. €in Wechsel der AG
iverhalb des Schulahres ist normalerweise nicht maglich,

Jetet viel Spal beim Stobern und eive tolle Zeit in eurer AG!



Suchst du einen ruhigen Ort, um dem Schulalltag zu entfliehen, zu
entspannen und Achtsamkeit zu Giben?

Dann bist du in dieser AG genau richtig!

Hier entdeckst du, wie Entspannung in der japanischen Kultur gelebt
wird. Dich erwarten kurze Meditationen und kleine Yoga-Ubungen, mit
denen du lernst, auch in stressigen Zeiten gelassen zu bleiben.
Aulerdem werden wir kreativ: Du bemalst z.B. deine eigene Teetasse
und nimmst an Teezeremonien teil. Wir tauchen auch in die Welt von
Anime und Manga ein.

Name der AG:
Auszeit, Achtsamkeit & Japan
entdecken

Jahrgang: 5-7
Leiter*in: ALP

Ort/ Raum: N110

Kosten: 5€




Name der AG: Basketball
Jahrgang: 5-7
Leiter*in: Ginov

Ort / Raum: BKU Halle

In unserer Basketball AG dreht sich alles um den beliebten
Teamsport mit dem orangenen Ball. Egal ob Anfanger oder
Fortgeschrittene - bei uns ist jeder willkommen! Wir trainieren
zusammen die Grundlagen: Passen, Werfen, Dribbeln und
Verteidigen, verbessern unsere Fithess und arbeiten an unserer
Spieltaktik!




Pixabay.com

.Bee To School“ heil’t ein Projekt an der Gesamtschule Uerdingen. Der

Krefelder Imkerverein hat der Schule zwei Bienenvolker geschenkt, die im Rah-
men der Arbeitsgemeinschaft gepflegt werden. Vielleicht wird es irgendwann auch
einen eigenen Schul-Honig geben. Vor allem aber sollt ihr die Bienen besser
kennenlernen und die Bedeutung und den Wert der kleinen Tierchen entdecken.

Name der AG: Die Welt der Bienen
Jahrgang: 6-7

Leiter: Herr Frank/ Frau Steude
AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Liibecker Weg




Du hast Spald an Gesellschaftsspielen (z.B. Brett- und Kartenspiele)
und wurdest gerne viele neue Spiele ausprobieren?

Du willst dich mit anderen Spielern taktisch und strategisch messen
oder dich in einer Gruppe gemeinsam spannenden Herausforderungen
stellen?

Dann bist du hier genau richtig!

Zusammen tauchen wir ein in die Welt der modernen Brettspiele und
entdecken ihre vielfaltigen Moglichkeiten!

Name der AG:
Modern Boardgames
Jahrgang: 5-7
Leiter: Herr Bill

AG-Tag: Montag

Ort/ Raum: A 036

Unkosten: Gratis




Du mochtest unbedingt Gber dein Lieblingsbuch quatschen oder
spannende neue Bucher entdecken? Dann bist du im Buchclub genau
richtig! Im Buchclub kannst du dich vom stressigen Schulalltag erholen und
in die Phantasiewelt eines spannenden Buchs eintauchen.

Wir stellen uns neue Bucher vor, Uberlegen gemeinsam, welches Buch wir
lesen wollen und tauschen uns uber die Bucher aus.
— Aber vor allem werden wir lesen, lesen, lesen!

wcholuhy

Name der AG:
Jahrgang:
Leiter:
AG-Tag:

Ort / Raum:

Kosten:

Buchclub
6/7

Herr Quiring
Montag
A035 / A036

Abhangig von
Buchpreisen




Nach dem groBBen Erfolg mit ,The Greatest Showman“ und ABBAs
legenddrem Musical ,Mamma Mia“ in den letzten beiden Schuljahren
starten wir im neuen Schuljahr mit ganz neuen Songs und freuen uns
auf Euch!

Wenn Du gerne singst und auch mal auf einer Bihne stehen
mdéchtest, dann bist du in der Chor-AG genau richtig. Wir treffen uns
immer dienstags, damit Schiilernnen und Schiler auch aus den
alteren Jahrgéngen teilnehmen kénnen. Vor den Auftritten gibt es
auch mal zusétzliche Proben, damit es richtig gut wird!

Name der AG: Chor- AG
Jahrgang: 5-13

Leiterin: Herr Regniet

AG-Tag: Dienstag, 13:30-15:00
Ort/ Raum: A 042

Kosten: keine!




Filz Kunstler*innen AG

Du mochtest gerne lernen, wie du aus Wolle kreative Kunstwerke
oder Geschenke herstellen kannst?
Kein Problem!
Komm in die Filz KinstlersinnenAG!

Name der AG: Filz Kliinstler*innen
Jahrgang: 5-7
Leiterin: Frau Regniet

AG-Tag: Montag

Ort/ Raum: A004

Kosten: 8 €
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AG-Beschreibung:

Der Ball ist dein Freund — dann bist du hier genau richtig!

Da man Fuf3ball am besten lernt, wenn man es spielt, steht neben
kleinen Trainingseinheiten vor allem der Spal} am Ful3ballspiel im
Vordergrund.

Name der AG: FuBBball- AG
Jahrgang: 5-6

Leiterin: Hlawa

AG-Tag: Montag

Ort/ Raum: TH1 oder TH3 /im
Sommer auch drauBen moglich
Unkosten: keine

Achtung: Bei dieser AG sind die
freien Platze begrenzt!




AG-Beschreibung:

Du hast Lust auf exotischen, technisch basierten und fairen Fu3ball?
Dann bist du in dieser AG genau richtig! Ob Madchen, Junge, Profi oder
Neuling, hier ist jeder willkommen, der Lust hat zu kicken!

In dieser AG stehen die individuelle Technikschulung (Tricks a la
Ronaldo & Neymar), das Erlernen des kontrollierten Kurzpassspiels und
die Verbesserung der Schusstechnik im Vordergrund. Auch der Ball ist
nicht vergleichbar mit einem normalen Ful3ball, sondern dieser ist
kleiner und sprungreduzierter. In dieser AG lernt ihr spielerisch
besondere Futsal-Taktiken und Techniken kennen. Kommt vorbei!

Name der AG: Futsal -
The beautiful game! Play joga

bonito like Ronaldinho!

Jahrgang: 5-9
Leiter: Herr Brefort

AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Sporthalle/
Multifunktionsspielfeld (draufRen)

Unkosten: keine




Geschichtsdetektive aufgepasst!

Diese AG richtet sich an alle, die sich dafiir interessieren, wie Menschen friiher gelebt
haben und Gleichgesinnte treffen mochten. Wir wollen Geschichte zum Leben erwecken
und stellen uns verschiedene Fragen, wie zum Beispiel: Was hat es mit den
Hohlenmalereien der Ur- und Frithgeschichte auf sich? Warum bauten die Menschen in
Agypten Pyramiden? Wie wohnten die alten Rémer in Rom oder auch in der
germanischen Provinz?

Natiirlich werden wir verschiedene Medien nutzen, also Biicher, Dokumentarfilme oder
das Internet, um uns dem Thema anzundhern und unser Wissen zu erweitern, aber auch
iiberlegen, wie wir durch praktisches Tun das Leben von Menschen in vergangenen Zeiten
fiir uns und andere erlebbar machen. Wir malen selbst Jagdszenen wie in einer Hohle oder
bauen Pyramiden aus verschiedenen Materialien oder spielen Spiele, die aus romischen
Zeiten liberliefert sind.

Name der AG: Geschichts-
Detektive

Jahrgang: 5-7
Leiterin: Oehlers

AG-Tag: Montag




pixabay

AG-Beschreibung

Du mdchtest dein Rhythmus-Gefuhl und deine Fingerfertigkeit
einbringen und hast Lust, deine Lieblingssongs zu spielen? Dann

komm in die Gitarren-AG. Hier lernst du Schritt fir Schritt Akkorde und
die wichtigsten Techniken des Gitarrespielens. Du musst kein eigenes

Instrument mitbringen.

Name der AG: Gitarren-AG
Jahrgang: 5-7
Leiter: Herr Muller

AG-Tag: Montag

Ort/ Raum: Musikraum




AG-Beschreibung

Hast du Lust, dich sportlich in deiner AG-Zeit zu betatigen? Hast du
vielleicht sogar schon Handball gespielt oder spielst aktiv im Verein?
Dann melde dich gern fur diese AG an. Hier lernst du spielerisch die
Grundlagen des Sports kennen und kannst mit Gleichaltrigen Kindern
lernen, wie man im Team Handball spielt.

Du bendtigst Sportkleidung, Hallenschuhe und Wasser.

Ich freue mich auf dich!

Name der AG: Handball AG

Jahrgang: 6 und 7
Leiterin: Frau Stelling

AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Turnhalle

Unkosten: keine




In den Sommermonaten werden wir montags mit den Kajaks den
Elfrather See erkunden. Zur wochentlichen Ubung zahlt das sichere
Ein- und Aussteigen aus den Booten, die Geradeausfahrt und das
Kurvenfahren. Auch werden wir zahlreiche Spiele auf dem Wasser
kennenlernen wie z.B. Kanu-Polo, Kettenfangen oder ,,Paddel-Klau®.
Das Highlight wird das Outdoorcamp sein: Von Donnerstag bis
Samstag werden wir am Baldeneysee in Essen zelten und
Paddeltouren unternehmen (Datum steht noch nicht fest).

Im Winter werden wir nicht aufs Wasser gehen und stattdessen
verschiedene Spiele drauf3en oder in einer Sporthalle spielen. Auch
ist es moglich, dass wir mit Kajaks in der Schwimmhalle trainieren.
Mehrere Termine im Winter werden allerdings ausfallen, da die AG im
Sommer ublicherweise bis ca.16:15 Uhr geht.

Name der AG: Kanu AG

Jahrgang: 5,6,7

Leiter: Herr Haas

AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Elfrather See

Besonderheiten:

1)

2)

3)

4)

Voraussetzung zur Teilnahme
ist das Jugendschwimm-
abzeichen in Bronze, Silber
oder Gold.

Schilerinnen und Schiler
mussen zum See und wieder
zur Schule zuruck gebracht
werden, daher sind wir auf die
Unterstutzung der Eltern beim
Transport angewiesen
Teilnahme am Outdoorcamp
erwilinscht

Boote, Westen und
Neoprenanziige werden von der
Schule gestellt und sind in den
kleineren bis mittleren GroRen
vorhanden




Name der AG: Koch-AG
Jahrgang: 6-7
Leiter*in: DAV

Ort / Raum: Lehrkiiche

In unserer Koch-AG wirst du lernen, wie man leckere Gerichte selbst
zubereitet - vom schnellen Snack bis zum echten Lieblingsessen! Entdecke
neue Rezepte, koche gemeinsam mit Freunden und hab dabei jede Menge
Spah!




Name der AG:
Die Gastronauten
- iberirdisch gut kochen -

Jahrgang:
5/6/7

Leiterin:
Andrea Hubrach

AG-Tag:
Montag
Du kochst gerne oder mochtest es unbedingt lernen? Dann bist Ort / Raum:
du hier genau richtig! N024 LK
In dieser AG werden wir zusammen gesunde, einfache und leckere
Gerichte zubereiten und anschlielend gemeinsam verzehren. Kosten:
Was du mitbringen solltest: dein Interesse, deine Neugierde Neues 30 € (fur die Anschaffung der
auszuprobieren und deine Bereitschaft auch hinterher aufzurdumen! bendtigten Lebensmittel fiir das
Du wirst Spal® haben und ganz nebenbei auch folgende wichtige Halbjahr)
Dinge lernen:

- planvoll und hygienisch in der Kuche arbeiten

- Im Team arbeiten und Arbeitsteilung

- Der Umgang mit verschiedenen Klichengeraten

- Nach Rezept arbeiten

- Unterschiedliche Zubereitungsarten... und vieles mehr!




Emma und der Krieg

Eine Krefelder Kindheit 1940 bis 1946

©Villa Merlander e.V.

Uber die Zeit des Nationalsozialismus habt ihr alle schon mal etwas
gehort. Aber wer waren diese Nationalsozialisten? Und wer hat unter
ihnen gelitten? Und wie lebte man als Kind zu dieser Zeit in Krefeld?
Diese Fragen wollen wir klaren, indem wir uns auf die Spur von
Emma, einem Krefelder Madchen, begeben. Dazu werden wir sehr
viele Ausflige innerhalb Krefelds machen. Auch die Stolpersteine, die
ihr bestimmt schon in Krefeld gesehen habt, werden wir untersuchen
und pflegen. Aullerdem beschaftigen wir uns mit TikToks zur Krefelder
Geschichte.

Name der AG: Krefeld im
Nationalsozialismus

Jahrgang: 6und?7

Leiter*in: Frau Friesen




Bist du kreativ und zeichnest/malst/gestaltest du gern?
Oder mochtest du deine Technik verbessern oder eine neue
ausprobieren?

In dieser AG kannst du frei kunstlerisch arbeiten und

Material solltest du deinen Arbeitswinschen entsprechend
mitbringen.

experimentieren. Wichtig ist nur der Spald am kreativen Arbeiten.

Name der AG:
Jahrgang:
Leiterin:

AG-Tag:

Ort / Raum:

Kosten:

Kunst-AG
5-7
BAZ

Montag

A101
keine

Je nach eigenem
Arbeitswunsch solltest
du Arbeitsmaterial wie
Pinsel, Zeichenblock,
Keilrahmen etc.
mitbringen.




Tritt in die FuBstapfen von Usain Bolt & Co. (Klasse 5-8)

Hoher - schneller - weiter, wollen wir springen, laufen und werfen!

In der Leichtathletik AG sind alle willkommen, die Spal an dieser vielseitigen Sportart
haben oder sie kennen lernen wollen.

Unsere Trainingsziele sind zum Beispiel die Stadtmeisterschaften, die Bundesjugendspiele
und das Sportabzeichen.

Hier kannst Du Dich gemeinsam mit anderen Schiilerinnen und Schiilern in allen
Disziplinen der Leichtathletik ausprobieren.
Bist Du neugierig geworden? Dann komm vorbei!

Lea Rodies
Sportlehrerin

Name der AG: Leichtahletik
Jahrgang: 5-8
Leiter*in: Lea Rodies

Ort / Raum: TH2 oder TH3







In dieser AG entdecken wir gemeinsam, was Manga und Anime
eigentlich sind, woher sie kommen und was sie so besonders macht.
Wir sprechen tber bekannte Figuren, schauen uns verschiedene
Zeichenstile an und lernen Schritt fur Schritt, wie man im typischen
Manga-Stil zeichnet, von Gesichtern tUber Korper bis hin zu
Emotionen und Action.

Vorkenntnisse sind nicht noétig, aber du solltest Spafd am Zeichnen
haben und neugierig auf Manga und Anime sein.

Wer Lust hat, kann eigene Figuren erfinden, kleine Comics gestalten
oder sogar ein eigenes Manga-Heft entwerfen.

Name der AG: Manga-AG
Mit Inspiration aus Anime &
japanischem Zeichenstil

Jahrgang: 5-7
Leiter*in: Frau Kaya

Ort / Raum: Al146




Name der AG: Mode Design

.\ Jahrgang: 5-7

Leiter*in: Frau Yalcin

Ort / Raum: noch nicht bekannt

Mode zum Selbermachen - von der Idee bis zum fertigen
Kleidungsstuck!

In meiner Mode-Design AG lernen Schulerinnen und Schuler ab der 5.
Klasse den sicheren Umgang mit der Nahmaschine. Mit viel Spal} &
Kreativitat entstehen erste eigene Nahprojekte. Ab der 6. - 7. Klasse
wagen wir uns an die Schnittkonstruktionen und nahen individuelle
Lieblingsteile - zum Beispiel ein selbst entworfenes Sweatshirt.




Name der AG: Nah - AG

Jahrgang: 5und 6
Leiter*in: Fr. Zimmermann
Ort / Raum: A 112

Kosten: 8 Euro

Teilnehmerzahl: max. 10

AG-Beschreibung

In der Nah-AG néhen wir mit der Nahmaschine hilbsche Dinge wie
z.B. Scrunchies, kl. Taschchen, Halsticher, etc...

Ihr lernt den Aufbau der elektr. Nahmaschine kennen.

Es besteht die Moéglichkeit einen Nahmaschinen - Fihrerschein zu
machen.

lhr lernt auch mit der Hand zu nahen.







AG-Beschreibung

In unserer AG wirst du zum echten Naturhelden! Du lernst, warum es wichtig ist, gut mit
unserer Umwelt umzugehen — und was das mit deiner Gesundheit, unserer Zukunft und
der ganzen Welt zu tun hat. Wir schauen uns z.B. an, wie man Miill vermeiden und
recyceln kann.

Dabei lernst du nicht nur viel iiber die Umwelt, sondern auch, wie du selbst etwas bewe-
gen kannst — zu Hause, in der Schule und in deiner Stadt. Unsere AG folgt den Zielen der
Vereinten Nationen fiir eine nachhaltige Zukunft und zeigt dir, wie du ein echter Held fiir
Menschen, Tiere und die Natur wirst!

Name der AG: Naturhelden
Jahrgang: 5-6
Leiter*in: Heinrichs (HNR)

Ort / Raum:




In der Roberta-AG lernst du das Programmieren des abgebildeten
Roboters oder kannst dein bisheriges Wissen erweitern. Wir beginnen
mit einfachen Bewegungsablaufen und steigern uns dann bis hin zu
komplexen Aufgaben.

Name der AG: Roberta

Jahrgang: 5-6

Leiterin: Wagner
AG-Tag: Montag
Raum: Informatik-Raum
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Im NOTFALL ??? Sei ein HELD!!!

Wir brauchen Schulsanitater/innen!

Du mochtest gerne in ,Erste Hilfe” ausgebildet werden?

Du willst dich engagieren, und dich um verletzte und hilfebedurftige
Mitschiler/innen kimmern?

Du arbeitest gerne im Team?

— Dann komm zur Schulsanitats-AG!

— Und wenn es dir gefallt und Spald macht, kannst du ab Jahrgang 8
regelmalig als Schulsanitater/in an unserer Schule weiterarbeiten!

Name der AG: Schulsanitatsdienst
Jahrgang: 7

Leiter/in: Frau Heinzelmann
AG-Tag: Montag

Treffpunkt: Lubecker Weg

Ort/ Raum: N 112

Unkosten: Keine

Besonderheiten:

Bei erfolgreicher Teilnahme wird
ein ,,Erste-Hilfe-Schein‘“ erworben.
Dieses Dokument reicht aus, um
bei der Fuhrerscheinpriufung zum

Nachweis der ,,Ersten-Hilfe*-
Befahigung anerkannt zu werden.




AG-Beschreibung

In der Schulgarten-AG erfahrt ihr, was ganzjdhrig in einem Garten zu tun ist und wie aus
Samenkornern knackiges Gemiise heranwichst. Wir nutzen Werkzeuge zum Ackern,
pflanzen unser eigenes Gemiise, welches wir ernten, testen, kochen und probieren. Das
Beste ist: Wir bewegen uns an der frischen Luft und haben dabei jede Menge Spal3.

Name der AG: Schulgarten-AG
Jahrgang: 5-7

Leiterin: Herr Wolf,
Frau Engelmann

AG-Tag: Montag
Ort / Raum: Schulgarten

Unkosten: keine




Neuigkeiten von uns fiir euch!

diQireporter

Gemeinsam mit dir méchten wir unsere neue digitale Schulzeitung
kennenlernen und gestalten. Wenn du gerne Texte schreibst,
kleine Filme drehst, Interviews fuhrst und Webseiten gestaltest,
bist du bei uns genau richtig!

Wir werden bei verschiedenen Anlassen als rasende Reporter in
der ganzen Schule unterwegs sein und die anderen Schilerinnen
und Schuler beobachten.

Unsere neue Schulzeitung bietet dann die Mdéglichkeit, eure
Rechercheergebnisse als Texte, Bilder, Podcasts, Filme ...
hochzuladen.

Wir freuen uns auf dich!

Name der AG:

,rasende Reporter” — unsere digitale
Schulzeitung

Jahrgange: 5-7

Leiter/in: B. Tatlici

Ort / Raum: A 221 Informatikraum

Maximale Gruppengro3e: 15

Kosten: -

wwwww




Name der AG: Streethockey

Jahrginge: S - 6
Leiter: HOE

AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Pausenhof (Uerdinger-Str.)

Kosten: keine

Bendtigte Dinge:

Polsterhandschuhe und Schienbeinschoner

waren von Vorteil, sind aber keine Voraus-
AG-Beschreibung: setzung um teilzunehmen

Du hast Spald am Hockeyspielen oder interessierst dich dafur
und mochtest es gerne lernen? Dann bist du hier richtig!

Du lernst mit dem Schlager und Ball umzugehen, zu passen

und zu schiessen. Spiele werden im Rahmen der AG naturlich

auch regelmaRig gespielt. /
O /




Hip-Hop, Breakdance und mehr ...

Wir werden uns mit verschiedenen Tanzstilen beschaftigen
und gemeinsam eine coole und abwechslungsreiche Show
vorbereiten.

Name der AG:

Tanzen

Jahrgang: 5-7

Leiterin: Mine Berdermann

Ort / Raum: PZ

Kosten: keine




Bilder: pixabay

In unserer Technik AG tauchen wir in die faszinierende Welt des Maschinenbaus und der
Automobiltechnik ein. Das Hauptprojekt besteht darin, ein funktionierendes Metallauto zu
entwerfen und zu bauen, das von einem Pneumatiksystem angetrieben wird. Dabei verbinden wir
handwerkliches Geschick mit technischem Know-how.

Lerne die Grundlagen fiir die Konstruktion eines Metallautos.

Wahle geeignete Materialien und bearbeite sie mit verschiedenen Werkzeugen.

Entdecke die Funktionsweise von Pneumatik - was das ist, wirst du in der AG erfahren.

Name der AG: Technik-AG

(Bau eines Metallautos)
Jahrgang: 5-7
Ort: Berufskolleg

AG-Tag: Montag




AG-Beschreibung

Erzahlst du gern Geschichten? Erfindest du gerne Figuren und
Szenen? Verkleidest du dich gern?
Oder machst du lieber Menschen und Tiere nach?

Dann suchen wir dich! Mach‘ mit in der Theater-AG.

Name der AG: Theater-AG
Jahrgang: 5-7
Leiterin: Frau Prkacin

AG-Tag: Montag

Ort / Raum: Aula

Unkosten: keine
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Wie feiern Amerikaner eigentlich Thanksgiving? Was steckt hinter
Halloween? Und warum gehoren Cheerleader zum typischen Schulalltag?

In dieser AG begeben wir uns auf eine spannende Reise durch die Kultur,
Feiertage und Traditionen der Vereinigten Staaten von Amerika.
Gemeinsam entdecken wir berGthmte Feste, horen amerikanische Musik,
schauen uns Ausschnitte aus Filmen an, probieren typisch amerikanische
Snacks und sprechen uber aktuelle gesellschaftliche Themen.

Die USA-AG ist genau das Richtige fur dich, wenn du hinter die Kulissen
des amerikanischen Alltags blicken mochtest. Du brauchst keine perfekten
Englischkenntnisse — Offenheit und Interesse reichen vollkommen aus!

Name der AG: USA
Jahrgang: 5-7

Leiter*in: Oztiirk
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Willkommen bei der AG ,,Vielfalt in Aktion*!

Gemeinsam entdecken wir, wie vielfaltig und toll unsere Welt ist!

Wir machen Aktionen, Spiele, Bastelprojekte und unterstutzen bei der
Planung unserer Schulfeier ,Fest der Vielfalt”. Ganz nebenbei erfahrst
du spannende Dinge uber wichtige Themen.

Sei dabei und lass unsere Schule ein bisschen besser und bunter
werden.

Name der AG: Vielfalt in Aktion

Jahrgang: 5-7

Leiter*in: Frau Lieser und
Frau Brendel

Ort / Raum: Klassenraum JG 5
oder Kunstraum







