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Zeitung für das Schuljahr 



 

Liebe Schüler und Schülerinnen unserer neuen Klassen 5, 

herzlich willkommen auf der Gesamtschule Uerdingen. Gerade seid ihr erst angekommen und 
schon dürft ihr etwas wählen! Einmal in der Woche habt ihr im kommenden Schuljahr eine AG, 
die ihr euch selber aussuchen dürft. Bis auf die Chor-AG finden alle AGs montags in der 8. 
und 9. Stunde statt. Die Teilnahme an einer AG ist Pflicht und am Ende des Halbjahres 
bekommt ihr auch eine Bewertung zu eurer Mitarbeit.  

 

Auf den folgenden Seiten findet ihr das Angebot an AGs. Bitte wählt drei AGs aus, die euch 
interessieren, und teilt eure Wünsche euren Klassenlehrer*innen mit. Einige AGs sind sehr 
beliebt, sodass nicht garantiert ist, dass ihr eurem Erst- oder Zweitwunsch zugeteilt 
werdet. Deshalb solltet ihr alle drei Wünsche gerne machen wollen. Ein Wechsel der AG 
innerhalb des Schuljahres ist normalerweise nicht möglich.  

 

Jetzt viel Spaß beim Stöbern und eine tolle Zeit in eurer AG! 



 

 
 

 

  
 

Name der AG: Ballsportarten 
 

Jahrgang: 5         
 
Leiter: Herr Akingin            
 
Ort / Raum: Sporthalle  
 
Anzahl der Schülerinnen und 
Schüler: max. 20      
 
 
 
 
 
  

Magst du dich bewegen, hast Spaß am Spielen und willst neue 
Sportarten ausprobieren? Dann bist du in der AG Ballsportarten 
genau richtig! 
Hier lernst du viele verschiedene Spiele mit dem Ball kennen – von 
Fußball und Basketball bis hin zu Völkerball, Handball oder 
spannenden Bewegungsspielen. Gemeinsam üben wir grundlegende 
Techniken, verbessern unsere Koordination und stärken Teamgeist 
und Fair Play. 
Im Mittelpunkt steht dabei immer der Spaß an Bewegung und das 
gemeinsame Spiel. Vorkenntnisse brauchst du keine. 
 



 

 

  

Name der AG:   
Auszeit, Achtsamkeit & Japan 
entdecken 
 

Jahrgang:   5-7 
 
Leiter*in:    ALP 
 
Ort / Raum:    N110 
 
 
 
Kosten: 5€ 

Suchst du einen ruhigen Ort, um dem Schulalltag zu entfliehen, zu 
entspannen und Achtsamkeit zu üben? 
 
Dann bist du in dieser AG genau richtig! 
 
Hier entdeckst du, wie Entspannung in der japanischen Kultur gelebt 
wird. Dich erwarten kurze Meditationen und kleine Yoga-Übungen, mit 
denen du lernst, auch in stressigen Zeiten gelassen zu bleiben. 
Außerdem werden wir kreativ: Du bemalst z.B. deine eigene Teetasse 
und nimmst an Teezeremonien teil. Wir tauchen auch in die Welt von 
Anime und Manga ein. 

 



 

 
 

Bist du kreativ und zeichnest/malst/gestaltest 
Oder möchtest du deine Technik verbessern oder eine neue 
ausprobieren? 

 

In dieser AG kannst du frei künstlerisch arbeiten und 
experimentieren. Wichtig ist nur der Spaß am kreativen Arbeiten.
 

Material solltest du deinen Arbeitswünschen entsprechend 
mitbringen. 
 

 Name der AG:   Kunst
 

Jahrgang:         
 
Leiterin:            
 
AG-Tag:             
 
 
Ort / Raum:       
 
Kosten:             

 
 
 
 
 

und zeichnest/malst/gestaltest du gern? 

Oder möchtest du deine Technik verbessern oder eine neue 

kannst du frei künstlerisch arbeiten und 
experimentieren. Wichtig ist nur der Spaß am kreativen Arbeiten. 

Material solltest du deinen Arbeitswünschen entsprechend 

Name der AG:   Kunst-AG 

Jahrgang:         5 - 7 

Leiterin:            BAZ 

Tag:             Montag 

Ort / Raum:       A101 

Kosten:             keine 

 
Je nach eigenem 
Arbeitswunsch solltest 
du Arbeitsmaterial wie 
Pinsel, Zeichenblock, 
Keilrahmen etc. 
mitbringen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Name der AG:   
 
Modern Boardgames 
  
Jahrgang:    5 - 7     
 
Leiter:     Herr Bill         
 
AG-Tag:     Montag       
 
 
Ort / Raum:  A 036 
 
Unkosten:     Gratis      
 
 
 

 

Du hast Spaß an Gesellschaftsspielen (z.B. Brett- und Kartenspiele) 
und würdest gerne viele neue Spiele ausprobieren? 
 
Du willst dich mit anderen Spielern taktisch und strategisch messen 
oder dich in einer Gruppe gemeinsam spannenden Herausforderungen 
stellen? 
 
Dann bist du hier genau richtig!  
 
Zusammen tauchen wir ein in die Welt der modernen Brettspiele und 
entdecken ihre vielfältigen Möglichkeiten! 
 

 



 

 

 

Bilder: pixabay 

 

  

 

Name der AG:  Technik-AG  
                          (Bau eines Metallautos) 

 

Jahrgang:        5-7 
 
Ort:                   Berufskolleg 
 
AG-Tag:            Montag 
 
  
 
 
 
 
 

In unserer Technik AG tauchen wir in die faszinierende Welt des Maschinenbaus und der 

Automobiltechnik ein. Das Hauptprojekt besteht darin, ein funktionierendes Metallauto zu 

entwerfen und zu bauen, das von einem Pneumatiksystem angetrieben wird. Dabei verbinden wir 

handwerkliches Geschick mit technischem Know-how. 

Lerne die Grundlagen für die Konstruktion eines Metallautos. 

Wähle geeignete Materialien und bearbeite sie mit verschiedenen Werkzeugen. 

Entdecke die Funktionsweise von Pneumatik - was das ist, wirst du in der AG erfahren.  

 

 



 

 

  
 

Name der AG:   Vielfalt in Aktion 
 

Jahrgang:         5 - 7 
 
Leiter*in:            Frau Mangelmann   
                           Frau Lieser 
 
Ort / Raum:        Klassenraum JG 5  
                           oder Kunstraum 
 
 
 
 
 
 

Willkommen bei der AG „Vielfalt in Aktion“!  
Gemeinsam werden wir kreativ zum Thema Vielfalt.  

Wir malen und basteln zum Thema Vielfalt, spielen gemeinsam Spiele und 
sprechen über wichtige Themen wie Black Lives Matter, Regenbogenfamilien, 
Behinderungen und viele weitere Themen, die euch interessieren. 

Sei dabei und lass unsere Schule noch bunter werden. 

 



 

 

 

 
 

In unserer Basketball AG dreht sich alles um den beliebten 
Teamsport mit dem orangenen Ball. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittene - bei uns ist jeder willkommen! Wir trainieren 
zusammen die Grundlagen: Passen, Werfen, Dribbeln und 
Verteidigen, verbessern unsere Fitness und arbeiten an unserer 
Spieltaktik! 

 

 

  

 

Name der AG:   Basketball
 

Jahrgang:        5
 
Leiter*in:             Ginov
 
Ort / Raum:      BKU Halle
 
 
 
 
 
 

In unserer Basketball AG dreht sich alles um den beliebten 
Teamsport mit dem orangenen Ball. Egal ob Anfänger oder 

bei uns ist jeder willkommen! Wir trainieren 
zusammen die Grundlagen: Passen, Werfen, Dribbeln und 

unsere Fitness und arbeiten an unserer 

Name der AG:   Basketball 

Jahrgang:        5-7 

Leiter*in:             Ginov 

Ort / Raum:      BKU Halle 



 

 

 

 

  
 

Name der AG:   Naturhelden 
 

Jahrgang: 5-6         
 
Leiter*in: Heinrichs (HNR)               
 
Ort / Raum:       
 
 
 
 
 
 

 
 

AG-Beschreibung 
In unserer AG wirst du zum echten Naturhelden! Du lernst, warum es wichtig ist, gut mit 

unserer Umwelt umzugehen – und was das mit deiner Gesundheit, unserer Zukunft und 

der ganzen Welt zu tun hat. Wir schauen uns z.B.  an, wie man Müll vermeiden und 

recyceln kann.  

Dabei lernst du nicht nur viel über die Umwelt, sondern auch, wie du selbst etwas bewe-

gen kannst – zu Hause, in der Schule und in deiner Stadt. Unsere AG folgt den Zielen der 

Vereinten Nationen für eine nachhaltige Zukunft und zeigt dir, wie du ein echter Held für 

Menschen, Tiere und die Natur wirst! 

 

 



  Name der AG:  Streethockey

  Jahrgänge:  6 - 8     

  Leiter:  HOE  

  AG-Tag: Montag      

  Ort / Raum:  Pausenhof  (Uerdinger-Str.)

  Kosten:  keine      

  Benötigte Dinge: 

  Polsterhandschuhe und Schienbeinschoner   

  wären von Vorteil, sind aber keine Voraus-

  setzung um teilzunehmen AG-Beschreibung: 

 Du hast Spaß am Hockeyspielen oder interessierst dich dafür 

 und möchtest es gerne lernen? Dann bist du hier richtig! 

 Du lernst mit dem Schläger und Ball umzugehen, zu passen 

 und zu schiessen. Spiele werden im Rahmen der AG natürlich

 auch regelmäßig gespielt. 

 



 

 

  

 

 

Name der AG:    
 
Tanzen 

 

    
Jahrgang:          5 - 7 

 

Leiterin:          Mine Berdermann 

         
 

 
 

 
Ort / Raum:        PZ 

 
Kosten:          keine 
 
 

         

Hip-Hop, Breakdance und mehr ... 
   
Wir werden uns mit verschiedenen Tanzstilen beschäftigen 
und gemeinsam eine coole und abwechslungsreiche Show 
vorbereiten. 
 
 
 



 

 

 

 

              

 

       

        

 

 
 

AG-Beschreibung 
 

Erzählst du gern Geschichten? Erfindest du gerne Figuren und 
Szenen? Verkleidest du dich gern?  
Oder machst du lieber Menschen und Tiere nach?
 
Dann suchen wir dich! Mach‘ mit in der Theater
 

 

 

  
 

Name der AG:   
 

Jahrgang:        
 
Leiterin:          
 
AG-Tag:           
 
 
Ort / Raum:      
 
Unkosten:        
 
 
 
 
 
 
 

Erfindest du gerne Figuren und 

Menschen und Tiere nach? 

Dann suchen wir dich! Mach‘ mit in der Theater-AG. 

Name der AG:   Theater-AG 

Jahrgang:        5-7 

Leiterin:          Frau Prkačin    

Tag:           Montag 

Ort / Raum:      Aula 

Unkosten:        keine 



          

Girl's Club
Der Girls Club ist ein Raum fûr Mädchen, in de

Tasse Tee und Keksen gemeinsam quatschen

spielen und kreativ werden können.  

Hier kannst du neue Freundinnen finden,

Mädchensein austauschen, Fragen zum Frauwerden

aber auch Kreatives umsetzen und kleine Geschenke

verschiedenen Materialien basteln.  
 

  

Name der AG:   
 

Jahrgang:       
 
Leiter*in:            Frau Oehlers
 
Ort / Raum:      
 
Unkostenbeitrag:
 
 
 
 
 

s Club 
n Raum fûr Mädchen, in dem wir bei einer 

Tasse Tee und Keksen gemeinsam quatschen, entspannen, 

neue Freundinnen finden, dich ûber das 

zum Frauwerden stellen, 

und kleine Geschenke aus 

Name der AG:   Girl's Club 

Jahrgang:          5  

in:            Frau Oehlers 

Ort / Raum:       

Unkostenbeitrag: einmalig 10 Euro 



 

 

  
 
Name der AG:   USA  
 
Jahrgang:          5-7 
 
Leiter*in:            Öztürk  
 
 
 
 
 
 
 

 
Wie feiern Amerikaner eigentlich Thanksgiving? Was steckt hinter 
Halloween? Und warum gehören Cheerleader zum typischen Schulalltag? 
 
In dieser AG begeben wir uns auf eine spannende Reise durch die Kultur, 
Feiertage und Traditionen der Vereinigten Staaten von Amerika. 
Gemeinsam entdecken wir berühmte Feste, hören amerikanische Musik, 
schauen uns Ausschnitte aus Filmen an, probieren typisch amerikanische 
Snacks und sprechen über aktuelle gesellschaftliche Themen.  
 
Die USA-AG ist genau das Richtige für dich, wenn du hinter die Kulissen 
des amerikanischen Alltags blicken möchtest. Du brauchst keine perfekten 
Englischkenntnisse – Offenheit und Interesse reichen vollkommen aus! 

 



Name der AG: Buchclub

Jahrgang:       6 / 7

Leiter:   Herr Quiring

AG-Tag:     Montag

Ort / Raum:      A035 / A036

Kosten:            Abhängig von 
Buchpreisen

Du möchtest unbedingt über dein Lieblingsbuch quatschen oder 
spannende neue Bücher entdecken? Dann bist du im Buchclub genau 
richtig! Im Buchclub kannst du dich vom stressigen Schulalltag erholen und
in die Phantasiewelt eines spannenden Buchs eintauchen.

Wir stellen uns neue Bücher vor, überlegen gemeinsam, welches Buch wir 
lesen wollen und tauschen uns über die Bücher aus.
– Aber vor allem werden wir lesen, lesen, lesen!

Buchclub



 

                                                    

  
 

Name der AG: Filz Künstler*innen 
 

Jahrgang:       5-7     
 
Leiterin:       Frau Regniet            
 
AG-Tag:          Montag       
 
 
Ort / Raum:    A004 
 
Kosten:           8 € 
 
 
 
 
 

   
 

Filz Künstler*innen AG 
 

Du möchtest gerne lernen, wie du aus Wolle kreative Kunstwerke 
oder Geschenke herstellen kannst? 

Kein Problem! 
Komm in die Filz Künstler*innenAG! 

Du kannst Deiner Fantasie freien Lauf lassen und sowohl das 
Nassfilzen als auch das Trockenfilzen mit der Nadel erlernen. 

 
 

 



 

 

  
 
Name der AG:   Chor- AG 
 
Jahrgang:   5-13      
 
Leiterin: Herr Regniet             
 
AG-Tag:  Dienstag, 13:30-15:00         
 
Ort / Raum:   A 042    
 
Kosten:  keine!     
 
 
 
 
  

Nach dem großen Erfolg mit „The Greatest Showman“ und ABBAs 
legendärem Musical „Mamma Mia“ in den letzten beiden Schuljahren 
starten wir im neuen Schuljahr mit ganz neuen Songs und freuen uns 
auf Euch! 
Wenn Du gerne singst und auch mal auf einer Bühne stehen 
möchtest, dann bist du in der Chor-AG genau richtig. Wir treffen uns 
immer dienstags, damit SchülerInnen und Schüler auch aus den 
älteren Jahrgängen teilnehmen können. Vor den Auftritten gibt es 
auch mal zusätzliche Proben, damit es richtig gut wird! 
 
 

 



 
 

 
 

  
 
Name der AG: Leichtahletik 
 
Jahrgang: 5-8 
 
Leiter*in: Lea Rodies 
 
Ort / Raum: TH2 oder TH3 
 
 
 
 
 
 

Tritt in die Fußstapfen von Usain Bolt & Co. (Klasse 5-8) 
Höher - schneller - weiter, wollen wir springen, laufen und werfen!  
In der Leichtathletik AG sind alle willkommen, die Spaß an dieser vielseitigen Sportart 
haben oder sie kennen lernen wollen. 
Unsere Trainingsziele sind zum Beispiel die Stadtmeisterschaften, die Bundesjugendspiele 
und das Sportabzeichen.  
 
Hier kannst Du Dich gemeinsam mit anderen Schülerinnen und Schülern in allen 
Disziplinen der Leichtathletik ausprobieren. 
Bist Du neugierig geworden? Dann komm vorbei! 
 
Lea Rodies 
Sportlehrerin 
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

hier solltet ihr ein Bild einfügen 
                                                       

 

 

 

 

 

 

  
 

Name der AG:    
 
„rasende Reporter“ – unsere digitale 
Schulzeitung 
 

Jahrgänge:    5 - 7    
 
Leiter/in:     B. Tatlici        
 
         
 
 
Ort / Raum: A 221 Informatikraum  
                      
 
Maximale Gruppengröße:    15  
 
Kosten:  - 
 
 
 
 
 
      
 
https://www.ebay.de/itm/125952379523?chn=ps&_trkparms=ispr%3D1&amdata=enc%3A1jeoUEBkeQTGdKy7W5iBikA78&norover=1&mkevt=1&mkrid=707-134425-41852-
0&mkcid=2&mkscid=101&itemid=125952379523&targetid=1716911581399&device=c&mktype=pla&googleloc=9043819&poi=&campaignid=20641609419&mkgroupid=154517584557&rlsatarget=pla-
1716911581399&abcId=9325637&merchantid=782358825&gclid=Cj0KCQjwtJKqBhCaARIsAN_yS_nup1EBbjNXZMLReaG5d48fjiJDEdev3refC5S7kLhGhUDcBZB1eaIaAgskEALw_wcB 
 
 

 

 
 

Gemeinsam mit dir möchten wir unsere neue digitale Schulzeitung 
kennenlernen und gestalten. Wenn du gerne Texte schreibst, 
kleine Filme drehst, Interviews führst und Webseiten gestaltest, 
bist du bei uns genau richtig! 
Wir werden bei verschiedenen Anlässen als rasende Reporter in 
der ganzen Schule unterwegs sein und die anderen Schülerinnen 
und Schüler beobachten. 
Unsere neue Schulzeitung bietet dann die Möglichkeit, eure 
Rechercheergebnisse als Texte, Bilder, Podcasts, Filme … 
hochzuladen. 
 
Wir freuen uns auf dich! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Bild 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Name der AG:       Näh - AG 
 

Jahrgang:             5 und 6 
 
Leiter*in:               Fr. Zimmermann    
 
Ort / Raum:           A 112 
 
Kosten:                 8 Euro 
 
Teilnehmerzahl:   max. 10 
 
 
 
 
 
 

 
 

AG-Beschreibung 
 
In der Näh-AG nähen wir mit der Nähmaschine hübsche Dinge wie 
z.B. Scrunchies, kl. Täschchen, Halstücher, etc… 
Ihr lernt den Aufbau der elektr. Nähmaschine kennen.  
Es besteht die Möglichkeit einen Nähmaschinen - Führerschein zu 
machen. 
Ihr lernt auch mit der Hand zu nähen. 
 
 
 



 
 
 
 
 

 


